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Место дисциплины в структуре ОП 

Индекс 1 Бl.O.07 
Требования к предварительной подготовке обучающегося: 

Для успешного освоения дисциплины студент должен иметь базовую подготовку по 
биологии, физиологии, математике, обществознанию в объёме программы средней 
ШКОЛЫ. 

Дисциплины и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) 

необходимо как предшествующее: 

Знания, умения, навыки, сформированные в процессе изучения дисциплины необходимы 
для освоения следующих дисциплин: «Педагогическая психология» И Т.Д., а также для 
прохождения педагогической практики, подготовки к государственной итоговой 
аттестации. 

3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю),

соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной программы 
Процесс изучения дисциплины «Психология» направлен на формирование 

следующих компетенций обучающегося: 

Декомпозиция компетенций 

Код Индикаторы достижения 
(результаты обучения) в 

компетенций компетенций 
соответствии с 

Содержание 

компетенции в 

соответствии с 

ФГОС ВО/ ПООП/ 

ОП 

установленными 

индикаторами 

ОПК-6 Способен ОПК-6 .1. Осуществляет Знать: 
использовать отбор и применяет психологические 
психол ого- психолога-педагогические аспекты 
педагогические технологии (в том числе педагогических 
технологии в инклюзивные) с учетом технологий 
профессиональной различного контингента Уметь: использовать 
деятельности, обучающихся. специальные 
необходимые для ОПК-6.2. Применяет технологии и методы, 
индивидуализации специальные технологии и позволяющие 
обучения, методы, позволяющие проводить 
развития, проводить коррекционно- коррекционно-
воспитания, в том развивающую работу, развивающую работу, 
числе формировать систему формировать систему 
обучающихся с регуляции поведения и регуляции поведения и 
особыми деятельности деятельности 
образовательными обучающихся. обучающихся 
потребностями ОПК-6.3. Проектирует Владеть: 

индивидуальные психологическими 
образовательные маршруты знаниями об 
в соответствии с особенностях развития 
образовательными детей и подростков, 
потребностями детей и методами их 
особенностями их развития. диагностики для 

проектирования 
индивидуальных 
образовательных 
маршрутов 
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4. Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества

академических часов, выделенных на контактную работу обучающихся с

преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную работу

обучающихся 

Общая трудоемкость (объем) дисциплины (модуля) составляет 9 ЗЕТ, 324 

академических часа. 

Объём дисциплины Всего часов 

для очной для заочной 
формы формы обучения 

обучения 

Общая трудоемкость дисциплины 324 

Аудиторная работа (всего): 138 

в том числе: 

лекции 68 

семинары, практические занятия 70 

практикумы 

лабораторные работы 

контрольная работа 

Внеаудиторная работа: 

курсовые работы 

Внеаудиторная работа также включает индивидуальную работу обучающихся с преподавателем, 

групповые, индивидуальные консультации и иные виды учебной деятельности, предусматривающие 

групповую или индивидуальную работу обучающихся с преподавателем), творческую работу (эссе), 

рефераты, контрольные работы и др. 

Самостоятельная работа обучающихся (всего) 150 

Контроль самостоятельной работы 36 

Вид промежуточной аттестации обучающегося (зачет / Зачет/зачет/экзамен Зачет/зачет/экзамен 

экзамен) 

5. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с

указанием отведенного на них количества академических часов и видов учебных 

занятий 

5.1. Разделы дисциплины и трудоемкость по видам учебных занятий 
(в академических часах) 

Для очной формы обучения 

№п/п Раздел, тема Общая Виды учебных занятий, включая самостоятельную 
дисциплины трудоемк работу обучающихся и трудоемкость (в часах) 

ость 
(в часах) 

всего Аудиторные Сам. Планируемы Формы 
уч. занятия Работа е результаты текущего 

Лек. Пр. Лаб. /контр обучения контроля 
оль с/р 

Семестр 1. 72 18 18 36 

Общая психология 

1. Тема: Предмет и методы общей 4 2 2 Контрольные 

психологии ОПК-6 вопросы, 

рефераты, 
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решение 
практических 
задач 

5. Тема: Характеристика 12 2 4 6 ОПК-6 Контрольные 
младенчества и раннего детства вопросы, 

рефераты, 
решение 
практических 
задач 

6. Тема: Психология дошкольного 8 2 2 4 ОПК-6 Контрольные 
возраста вопросы, 

рефераты, 
решение 
практических 
задач 

7. Тема: Познавательное и 8 2 2 4 ОПК-6 Контрольные 
личностное развитие младших вопросы, 
школьников рефераты, 

решение 
практических 
задач 

8. Тема: Специфика развития в 12 2 4 6 ОПК-6 Контрольные 
подростковом возрасте вопросы, 

рефераты, 
решение 
практических 
задач 

9. Тема: Психическое развитие в 8 2 2 4 ОПК-6 Контрольные 
период юности вопросы, 

рефераты, 
решение 
практических 
задач 

10. Тема: Психологические 12 2 4 6 ОПК-6 Контрольные 
особенности молодости и вопросы, 
взрослости рефераты, 

решение 
практических 
задач 

11. Тема: Психическое развитие в 12 2 4 6 ОПК-6 Контрольные 
пожилом и старческом возрасте вопросы, 

рефераты, 
решение 
практических 
задач 

Всего 324 68 70 150/36 

5.2. Примерная тематика курсовых работ Учебным планом не предусмотрены. 
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